30. Wróżby i zabobony a wiara chrześcijańska
Cel: Ukazanie, że zabobony, magia i bałwochwalstwo to grzechy przeciw pierwszemu przykazaniu.
Potrzebne: podręcznik; sprzęt multimedialny, plik prezentacji; mikrofon i mały blok techniczny; zestawy dla grup: kartki z wypisanymi wykroczeniami przeciwko pierwszemu przykazaniu, karton brystolu A3, kredki, flamastry, nożyczki, klej, stare kolorowe czasopisma oraz fragmenty z Pisma Świętego; dziurkacz i tasiemka.
Przebieg lekcji
1. Modlitwa, obecność, ogłoszenia, temat.
2. Sprawdzenie pracy domowej: Jezus a założyciele innych religii.
3. Pytania z poprzedniej lekcji:
· Podaj najważniejsze informacje na temat buddyzmu.
· Podaj najważniejsze informacje na temat hinduizmu.
· Co to jest reinkarnacja?
· Dlaczego joga może być duchowo niebezpieczna?
· Których elementów doktryny buddyzmu i hinduizmu nie da się pogodzić z chrześcijaństwom? Dlaczego?
· Jakiego ważnego elementu religijności człowieka brakuje w buddyzmie i hinduizmie (w porównaniu do chrześcijaństwa?)
4. Podręcznik: Dylematy młodego człowieka (s.104). Komentarz.
5. Czego zabrania I przykazanie Boże? Wj 20,3. Prezentacja.
6. Uczniowie prowadzą wywiad.
7. Wykład w oparciu o KKK 2116-2117.
8. Podręcznik o grzechach przeciw I przykazaniu (s.105).
9. Podsumowanie nauczyciela.
10. Kolaż z fragmentami z Pisma Świętego.
11. Prezentacja: krzyż to nie talizman.
12. Podręcznik: fragment nauczania Benedykta XVI i „Zastosuj” (s.105-106).
Notatka 
1. Pierwsze przykazanie zabrania oddawania czci innym bogom, bezbożności i wiary zabobony.
2. Zabobon przejawia się w bałwochwalstwie i różnych formach wróżbiarstwa i magii. 
3. Bóg w pierwszym przykazaniu przypomina nam, że On powinien być dla nas najważniejszy. 
4. Bogu należy się adoracja, zanoszenie do Niego modlitw, oddawanie Mu należnej czci oraz wypełnianie przyrzeczeń i złożonych Mu ślubów.
Praca domowa
Napisz, jak rozumiesz słowa św. Augustyna: „Jeżeli Bóg w życiu jest na pierwszym miejscu, wszystko znajdzie się na właściwym miejscu”. 
Pytania kontrolne
· Podaj pierwsze przykazanie Boże.
· Jakie są grzechy przeciwko pierwszemu przykazaniu Bożemu?
· Wymień najczęstsze współczesne bożki.
· Dlaczego zabobony, bałwochwalstwo, wróżbiarstwo i magia stanowią niebezpieczeństwo dla wiary?
· Co według papieża Benedykta XVI jest najlepszą obroną przed grzechami przeciw pierwszemu przykazaniu?
Modlitwa z podręcznika (s.106).
