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tac. ,,triduum”

hbr. ,pesach”
oD

w ktorych wspominamy
meke, SmierC i zmatwych-
wstanie Jezusa Chrystusa

ze stanu grzechu do stanu
odkupienia, ze Smierci
do zycia - dzieki ofierze
Chrystusa na krzyzu
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Wedtug zydowskiej rachuby czasu dni liczy sie od
zachodu do zachodu stonca. Triduum Paschalne
rozpoczyna sie zatem we czwartek wieczorem Msz3
Wieczerzy Panskiej, a konczy sie nieszporami Niedzieli
Zmartwychwstania Panskiego.
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Te trzy dni to tak naprawde jeden wspdlny
obchdd  liturgiczny. Poszczegdlne celebracje
stanowig jednoscC: od znaku krzyza na rozpoczecie
Mszy Wieczerzy Panskiej w Wielki Czwartek az po
btogostawienstwo na zakonczenie celebracji
Wigilii Paschalnhe]. Wszystko, co w tym czasie
czynimy poza kosciotem, rowniez mozemy
traktowac jako liturgie.

TRIDUUM PASCHALNE



gr. ,anamnesis”

Liturgia nie tylko przypomina zbawcze wydarzenia,
ale je UOBECNIA. Uczestniczac w kazdej liturgii
bierzemy udziat w zdarzeniach, ktore dokonaty sie
Jjuz raz W rzeczywistosci historycznej. Zostajemy
niejako przeniesieni do ich centrum i uczestniczymy
w ich zbawczych skutkach.

Liturgia Triduum Paschalhego jest niezwykle piekna,
bogata i przekazuje najwazniejsze wydarzenia z zycia
Chrystusa.

,0n to w dzien przed mekg za zbawienie nasze i catego swiata,
to jest dzisiaj, wziqgt chleb w swoje Swiete i czcigodne rece...”

| Modlitwa Eucharystyczna (Kanon Rzymski) na Wielki Czwartek

TRIDUUM PASCHALNE



a MSZA WIECZERZY

WIELKI

CZWARTEK

, 10 CZyncie na mojg pamiqtke”.
tk 22,19

WIELKI CZWARTEK



Wielki Czwartek jest wspomnieniem Ostatniej
Wieczerzy, ktdérg Jezus spozyt z uczniami. Byta to
tradycyjna uczta paschalnha, upamietniajgca wyjscie
Izraelitdw z niewoli egipskie). Jezus nadat je] nowy
sens, utozsamiajac sie z Barankiem Paschalnhym, ktory
stanowi doskonatg ofiare za zycie catego Swiata.

Ustanowit w ten sposdb Eucharystie, a polecajac
uczniom, by ja kultywowali - sakrament kaptanstwa.

WIELKI CZWARTEK



Obchody Triduum Paschal-
nego rozpoczyna Msza
Wieczerzy Panskiej. Przed
liturgia oprdznia sie taber-
nakulum. Woszyscy wierni
przyjma chleb konsekrowa-
ny podczas te] Eucharystii,
by podkresli¢ fakt spozywa-
nia jednego chleba i picia
z Jednego kielicha, tak jak
Apostotowie z Jezusem
podczas Ostatnie] Wiecze-

rzy.

,Oto Baranek Bozy,
ktoéry gtadzi grzechy swiata”.
31,29

WIELKI CZWARTEK



Charakterystyczny dla tego dnia
jest biaty kolor szat liturgicznych.
Podkresla on, ze jest to czas radosci
| Swietowania. Stuzy temu takze
uroczyste odSpiewanie hymnu
,Chwata na wysokosci Bogu” przy
wtdrze dzwondw, po raz pierwszy
od poczatku Wielkiego Postu. Od
tego momentu organy | wszelkie
dzwonki zamilkng az do liturgii
Wigilii Paschalnej.

,Chlubimy sie krzyzem naszego Pana Jezusa Chrystusa; w Nim
jest nasze zbawienie, zycie i zmartwychwstanie, przez Niego

jestesmy zbawieni i oswobodzeni”.
Antyfona na wejscie, por. Ga 6,14

WIELKI CZWARTEK



tac. ,mandatum”

Wyjatkowym gestem jest
umywanie nég na wzor
Jezusa obmywajgcego nogi
uczniom podczas Ostatniej
Wieczerzy. Byt to wyraz Je-
go bezgranicznego oddania.
Dla nas jest wezwaniem do
mitosci | ofiarne] stuzby
Innym.

,Daje wam przykazanie nowe, abyscie
sie wzajemnie mitowali, tak jak Ja

was umitowatem”.
313, 34

WIELKI CZWARTEK



Pod koniec Mszy Wieczerzy
Panskie] Najswietszy Sakrament
przenoszony jest do oftarza
adoracji, nazywanego w pol-
skiej tradycji religijnej ciemnica.
Symbolizuje ona cierpienia dos-
wiadczane przez Jezusa pod-
czas modlitwy w Ogrojcu.

,Sam Dwunastu sie powierzyt,
i za pokarm z Rgk Swych dat”.

Hymn ,Pange lingua” -
Sw. Tomasz z Akwinu, X!l w.

WIELKI CZWARTEK



tac. ,,denutatio
altaris”

Wymownym gestem tego dnia jest takze
obnazenie oharza. Jest to symbol unizenia
Chrystusa, opuszczenia przez ucznidw oraz
ogotocenie z szat podczas meki.

WIELKI CZWARTEK



LITURGIA MEKI
PANSKIEJ

® ADORACIA KRZYZA

WIELKI
PIATEK

,Oto drzewo krzyza, na ktérym
zawisto zbawienie swiata...”

WIELKI PIATEK



Ten dzien upamietnia meke i sSmieré¢ Jezusa.
Koécidt nie sprawuje wtedy Mszy Swietej na znak
pokornej czci dla dzieta Chrystusa. W ciggu dnia,
zgodnie z tradycjg, czesto odprawia sie nabo-
zenstwa drogi krzyzowej. W godzinach wieczor-
nych sprawuje sie Liturgie Meki Panskie|.

Jest to dzien skupienia | ciszy, a wiernych
obowigzuje post scisty.

WIELKI PIATEK
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Liturgia Wielkiego Pigtku
jest kontynuacja Liturgii
Wielkiego Czwartku. Roz-
poczyna sie w ciszy od
gestu prostracjl — lezenia
Krzyzem, wykonywanego
przez kaptana. Szaty litur-
giczne maja tego dnia
kolor czerwony, ktory jest
symbolem meczenstwa,
ale przede wszystkim
podkresla krolewska god-
nos¢ Chrystusa, ktory
z krzyza panuje nad ca-
tym Swiatem i Smiercia.
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Liturgia Stowa

Tego dnia czytania dotyczg meki i Smierci
Jezusa. Centralnym elementem jest Pasja
wedtug sw. Jana, ktdéra nawigzuje do
obrzedu koronacji krola w lzraelu. Czesto

wykonywana jest w formie Spiewu, co
podkresla jej doniostosC. Charakterystyczna
jest rozbudowana modlitwa powszechna.
Sktada sie z 10 wezwan za Koscioét i Swiat.

15
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Adoracja krzyza

Punktem kulminacyjnym Liturgii
Meki Panskiej jest uczczenie
krzyza, ktory jJest symbolem
mitosci oraz zwyciestwa nad
grzechem i Smiercig. Obrzed ten
rozpoczyna sie od odstoniecia
krzyza w 3 etapach Ilub jego
procesyjnego whniesienia. W tym
dniu oddaje sie mu taka czesc,
jaka zwykle otacza sie Najswiet-
szy Sakrament.

WIELKI PIATEK



tac. ,,missa praesanctificatorum”

Po adoracji krzyza wierni przyj-
muja Komunie Swietg. Nie
dokonuje sie jednak konsekracji,
ale spozywa dary z Mszy Wie-
czerzy Panskie] z Wielkiego
Czwartku.

,Jezu Chryste, Panie mity,
Baranku bardzo cierpliwy!
Wzniostes na krzyz rece swoje,
Gtadzqc nieprawosci moje”.
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A. Rozniatowski, 1610 r.




Procesja do Grobu Panskiego

Zakonczeniem  liturgii  Wielkiego  Pigtku  jest
przeniesienie Najswietszego Sakramentu do Grobu
Panskiego. Monstrancja okryta jest welonem symbo-
lizujgcym catun, w ktory owiniete byto ciato Jezusa
oraz tajemnice wydarzen Wielkiej Soboty. Wierni
trwajg na czuwaniu — petnym skupienia oczekiwaniu
na zmartwychwstanie Jezusa.

WIELKI PIATEK



| o ® DASCHALNET
SOBOTA

,Co sie stato? Wielka cisza spowita ziemie; wielka na
niej cisza i pustka. Cisza wielka, bo Krél zasnat. Ziemia
sie przelekta i zamilkta, bo B6g zasnat w ludzkim
ciele, a wzbudzit tych, ktérzy spali od wiekow.

Bég umart w ciele, a poruszyt Otchtan”.

WIELKA SOBOTA

Ze starozytnej homilii na Swieta i Wielka Sobote



W tym dniu panuje liturgiczna
cisza. Jest to dzien zupetnej
pustki. Wierni trwaja na mod-
litwie przy Grobie, oczekujac na
najwiekszy cud sSwiata - Zmar-
twychwstanie. Przynoszg do
kosciota symboliczne pokarmy
na stot wielkanocny, by zostaty
pobtogostawione. W ten sposob
uswiecony zostaje doczesny byt
cztowieka, ktorego podstawa
jest pozywienie.

WIELKA SOBOTA



LITURGIA WIGILII
PASCHALNEJ]

Jest to pamiagtka nocy paschalnej - nocy
wyjscia lzraelitow z niewoli egipskiej.
Chrystus stat sie nowa Paschg, uwal-

niajagc  nas spod jarzma grzechu
| Smierci. Rados¢ z tego faktu podkresla
biaty kolor szat liturgicznych.

Mimo ze rozpoczyna sie W sobote po
zmroku, zgodnie z zydowska rachubg
czasu liturgicznie przynalezy juz do
Niedzieli Zmartwychwstania.

WIELKA SOBOTA




Liturgia Wielkiej} Soboty sktada sie
Z nastepujacych obrzedow:.

WIELKA SOBOTA



23
Liturgia Swiatta f \

Liturgia Wigilii Paschalnej rozpoczyna sie od
poswiecenia ognia i przygotowania paschatu,
ktory jest procesyjnie wnoszony do Kkosciota.
Symbolizuje on ogien prowadzacy lzraelitdw po
ucieczce z Egiptu oraz zmartwychwstatego
Chrystusa - Swiattoé¢ Swiata. Od niego wierni
zapalaja swoje sSwiece. Przyjmuja jego Swiatto tak,
Jjak od Chrystusa przyjmujemy nasze zbawienie.

)
,Chrystus wczoraj i dzis, Poczqtek i Koniec, ‘
Alfa i Omega. Do Niego nalezy czas
i wiecznosc. Jemu chwata i panowanie
przez wszystkie wieki wiekow”.

WIELKA SOBOTA



lac. ,,benedictio

cerei”
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Po wejsciu do kosciota | zapaleniu
wszystkich Swiatet odspiewywany
jest starozytny hymn, wystawiajacy
wspaniatos¢ Boga 1 Jego plan
odkupienia Swiata, ktéry wypetnit
sie w Jezusie. Nazywany jest
soredziem paschalnym” |ub, od
poczagtkowego stowa, ,Exsultet”.

‘
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Liturgia Stowa

Nastepnie wierni stuchajg czytan, ktore ukazuja
historie zbawienia. Przypominajg wydarzenia, przez
ktore Pan Bdog dokonat odkupienia ludzi. Moze byc
ich nawet 9. od poczatkdw Swiata, przez historie
wyjscia z niewoli egipskiej Narodu Wybranego, az po
zbawcze dzieto dokonane przez Jednorodzonego
Syna Bozego.

WIELKA SOBOTA



Liturgia chrzcielna

Od poczatku chrzescijanstwa w Wigilie
Paschalng witgczano katechumenow do
wspolnoty  Kosciota, udzielajgc Iim
chrztu. Ta tradycja podtrzymywana jest
do dzis. Dorosli przyymujg w tym dniu
chrzest wraz z bierzmowaniem | przys-
tepuja do Pierwszej Komunii Swietej.
Chrzest nowych cztonkdw Kosciota
poprzedza obrzed poswiecenia wody,
natomiast po nim nastepuje odno-
wienie przyrzeczen chrzcielnych wszyst-
kich zgromadzonych na liturgii.

WIELKA SOBOTA



Liturgia
eucharystyczna

Jest to najbardzie] uroczysta
liturgia podczas catego roku,
petna znakdw i  symboli.

Stanowi szczyt celebracji Mis- |
terium Paschalnego. Moze ||

by¢ zakonczona procesja
rezurekcyjng, ktéra wyraza

radosC ze zmartwychwstania [}
Chrystusa | pragnienie ogto- |

szenia tej nowiny catemu
Swiatu. Jest to pierwsza Msza
Paschalha zwigzana ze sSwie-
towaniem zmartwychwsta-
nia Chrystusa.
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Swiete Triduum Paschalne
trwa przez cata Niedziele
Wielkanocng, az do niesz-

porow. Przedtuzeniem czasu
radosci sg obchody Oktawy
Wielkiej Nocy. Caty okres
Wielkanocny trwa az 7 tygod-
ni. Konczy sie w uroczystosc

iAoy 4| = i@ Zestania Ducha Swietego.
ZMARTWYCHWSTANIA

,Smier¢ zwarta sie z zyciem i w boju, o dziwy,
choc¢ polegtWodz zycia, kréluje dzis zywy”.

Sekwencja"Wielkanocna

NIEDZIELA ZMARTWYCHWSTANIA



Chrystus Zmartwychwstat -
Prawdziwie Zmartwychwstat!

Obrazy: www.pixabay.com, www.cathopic.com
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