59. Wielki Post czasem nawrócenia
Cel: Pogłębienie wiadomości na temat istoty i znaczenia Wielkiego Postu. Motywowanie do udziału w liturgii Wielkiego Postu. 
Potrzebne: PŚ, PU, KP prezentacja multimedialna, projektor, komputer, Internet, nagranie audio-wideo Czy jesteś gotowy? Katechezę można przeprowadzić w oparciu o prezentację multimedialną (www.kulkat.pl).
Przebieg lekcji
1. Modlitwa Ojcze nasz, obecność.
2. Świat, w którym żyję (PU s.278-279). Temat.
3. Czym jest Wielki Post. PU s.279-280.
4. Zapamiętaj PU s.281.
5. KP.Zad.1 s.122.
6. Uczynki postne.
7. KP.Zad.2 s.122.
8. Symbole i nabożeństwa wielkopostne.
9. Refleksja na temat nawrócenia na podstawie nagrania audio-wideo Czy jesteś gotowy? (www.kulkat.pl) lub pytania kontrolne.
10. [bookmark: _GoBack]Modlitwa wierszem Tuwima (PU s.282).
Notatka
Wielki Post rozpoczyna się w Środę Popielcową i trwa czterdzieści dni. Jest to czas rozważania męki i śmierci Chrystusa oraz przygotowania się na Jego zmartwychwstanie. Wielki Post powinien być dla chrześcijanina czasem przemiany i nawrócenia.
Praca domowa
Pomyśl i napisz ciekawe hasło wzywające młodzież do nawrócenia.
