Piramida wartosci

SPP 2_38. Tomasz Morus — obronca prawdy



Modlitwa o dobry humor autorstwa §w. Tomasza Morusa:

Panie,

daj mi dobre trawienie

i takze co$ do przetrawienia.

Daj mi zdrowie ciata

i pogode ducha,

bym mogt je zachowad.

Panie, daj mi prosty umyst,

bym umiat gromadzi¢ skarby

ze wszystkiego, co dobre,

i abym si¢ nie przerazat

na widok zla,

ale raczej bym potrafit

wszystko dobrze zrozumiec.

Daj mi takiego ducha,

ktory by nie znat znuzenia,

szemrania, wzdychania, skargi,

i nie pozwél, bym sie zbytnio

zadreczal tg rzeczg tak zawadzajaca,

ktora sie nazywa moim ,,ja”.

Panie, daj mi poczucie dobrego humoru.

Udziel mi taski rozumienia zartéw,

abym potrafit odkry¢é w zyciu odrobine radosci

i moégt sprawia¢ rados¢ innym.
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