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Kekolekeje

to czas, ktory
szczegolnie po-
sSwiecamy Bogu.




Jo czas
refleksji

nad naszqg wiarg,
modlitwg, mitoscig
do Boga i drugiego
cztowieka.
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Celem jeost

walka ze staboscia-
mi i przemiana zycia
na lepsze we wspot-
pracy z Bozq taskaq.
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Pomocne w tym Iq:
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Msza Stowo nauki
Swieta Boze rekolekcyjne
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Jo ezas

pojednania -

uczestnicy reko-
lekcji czesto robig
rachunek sumienia

i przystepujg do
spowiedzi.
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Kekolekeje to

przygotowanie

Unasplash

do przezycia waznych
wydarzen, takich jak
Swieta Bozego Naro-
dzenia czy Wielkiej
Nocy.
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Jorma rekolekcji

moze by¢ otwarta lub
zamknieta.
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Kekolekeje otwarte

Uczestnicy nie przerywajg
swoich codziennych zajec:
uczqg sie, pracujg, mieszka-
jg w swoich domach, ale
kazdego dnia, o okreslonej
porze, gromadzq sie w ko-
Sciele, na wspolnej modlit-
wie.
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Kekolekceje

zamknicte

Uczestnicy odrywajg sie od
codziennych obowigzkow

| wyjezdzajg poza miejsce
zamieszkania, aby poswiecic
ten czas wytgcznie Bogu.
Takie rekolekcje mogg
odbywac sie w klasztorach
lub specjalnych domach
rekolekcyjnych.
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Otaczajmy modlitwg osoby przezywajqce
rekolekcje, oraz te, ktore je gtoszg!
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Pziekuje!

Wykorzystane w prezentacji obrazy znajduja sie w domenie
publicznej i pochodzg z zasobéw UNSPLASH.
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