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W wielu kulturach i religiach drzewo iglaste jest symbo-
lem zycia, odradzania sie i wieczno$ci. ChrzeScijanie
widzg w nim takze nawigzanie do rajskiego drzewa
poznania dobra i zta oraz drzewa krzyza.

Ozdoby choinkowe réwniez maja swojg symbolike:
bombki (dawniej jabtka) - biblijny rajski owoc,

taricuch - zniewolenie grzechem,

Swiatetka - Chrystus, ktéry rozprasza mroki grzechu,
gwiazda na szczycie - gwiazda betlejemska.




Dzielenie sie optatkiem poprzedza wieczerze
wigilijna. Zwyczaj ten podkresla mitosS¢ i jednosé
os6b zasiadajgcych do wspdlnego stotu, by
Swietowaé¢ narodzenie Jezusa. Jest to znak
wybaczenia, ale takze poswiecenia i stuzby
innym. Przypomina nam o chlebie, ktory jest
darem Boga, i z ktérym utozsamit sie Chrystus.
Dzielgc sie optatkiem, sktadamy sobie nawza-
jem serdeczne zyczenia.



/Zwyczaj przedstawiania miejsca i sceny naro-
dzin Jezusa wywodzi sie z ludowej tradycji
jasetek, nawigzujacej do Sredniowiecznych
misteriow. Pierwszag ,zywag szopke” zainsce-
nizowat $w. Franciszek w 1223 r. w grocie
w poblizu Greccio we Wtoszech. Z czasem
zwyczaj ten rozprzestrzenit sig, a aktoréw i zy-
we zwierzeta zaczeto zastepowac figurkami.




Stowo ,wigilia” pochodzi od tacinskiego vigilare, co
znaczy ,czuwac, by¢ czujnym”. W wieczér przed
Bozym Narodzeniem gromadzimy sie w gronie
najblizszych, by oczekiwac na przyjscie Jezusa. Do
stotu zasiadamy, gdy na niebie zabty$nie pierwsza
gwiazda. Wieczerze zaczynamy od odczytania
Ewangelii o narodzeniu Jezusa, modlitwy i od$pie-
wania koledy. Nastepnie dzielimy sie optatkiem,
sktadajgc sobie nawzajem zyczenia. Kolacja
wigilijna sktada si¢ tradycyjnie z 12 postnych
portaw.




Stowo ,koleda” pochodzi z tradycji starozytnego Rzymu,
gdzie oznaczato pierwszy dzien miesigca. Szczegodlnie
uroczyscie obchodzono poczatek stycznia jako pierwszy
dzien roku - odwiedzano sie w domach, §piewano piesni
i obdarowywano sie prezentami.
Rozprzestrzenianie sie chrzeScijanstwa sprawito, ze
; .. zwyczaje te zaczeto odnosi¢ do dnia narodzin Chrystusa
.7 jako poczatku nowej ery. Dzi§ koleda to przede wszyst-
kim piesn religijna, zwigzang tematycznie z Wciele-
niem Chrystusa.




Boze Narodzenie wprowadza nas w niezwykta
tajemnice Boze] mitoSci. Nalezy pamigtac,
aby zwyczaje Swigteczne nie przestonity tego,
CO nhajwazniejsze — spotkania z Jezusem
Chrystusem.

Chrystus stat sie Cztowiekiem,
abysmy stali sie dzieé¢mi Boga.



Narodzenie Jezusa Chrystusa jest wyda-
rzeniem, ktére powinniSmy wspominac
i przezywac jako nasze osobiste spot-
kanie z Bogiem. Chcemy Go przyjac
i da¢ Mu miejsce — Betlejem w naszych
sercach.
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Boze Narodzenie jest znakiem rozpoczyna-
nia wszystkiego na nowo. Jezus Chrystus
przychodzi na Swiat, a wraz z Nim pokdj
i mito§é. Obchodzimy Swieta Bozego
Narodzenia, aby uczy¢ sie mitosci od
Jezusa, uSmiechac sie do siebie i wzajem-
nie sobie przebaczad.



Wykorzystane w prezentacji obrazy znajduja sie¢ w domenie
publicznej i pochodza z zasobéw PEXELS oraz PIXABAY.
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