18. Bycie singlem – powołanie czy zrządzenie losu?
Cel: Niezakładanie rodziny jako forma powołania życiowego. Poszukiwanie możliwości dobrego wykorzystania samotnego życia.

Potrzebne: Pismo Święte, podręcznik ucznia, zeszyt, formularze do pracy do wydrukowania ze strony kulkat.pl.
Przebieg lekcji
1. Modlitwa w intencjach osób realizujących powołanie do życia w samotności.
2. Sprawdzenie obecności i pracy domowej.
3. „Dylematy młodego człowieka” – samotność pozytywna i negatywna.
4. Tekst „Pokolenie singli”. Formularz „Przyczyny i skutki”
5. Tekst „Samotność z wyboru”. 
6. Mt 19,12. Co różni wskazane grupy osób bezżennych?
7. Formularz „Przeciwdziałanie i wykorzystanie”.
8. Podsumowanie katechety.
9. Modlitwa z podręcznika: Ps 63,2-9.
Praca domowa
Wyjaśnij pisemnie jak rozumiesz słowa T. Mertona: „Nikt nie jest samotną wyspą”.

Pytania kontrolne
· [bookmark: _GoBack]Wymień przyczyny i skutki samotności w dzisiejszym świecie?
· Jakie powody samotności wskazał Jezus w Ewangelii (Mt 19,12)?
· Zaproponuj sposoby przeciwdziałania samotności.
· Wskaż możliwości owocnego przeżywania życia samotnego?
