33. Współczesne wyzwania – egoizm i uzależnienia
Cel: Rozwijanie postawy wdzięczności i szacunku do rodziców.

[bookmark: _GoBack]Potrzebne: Tablica szkolna, podręcznik ucznia, komputer i projektor, arkusze papieru, masa mocująca, karta ze schematem.
Przebieg lekcji
1. Modlitwa poniżej.
2. Sprawdzenie obecności i pracy domowej.
3. Film Wszystko co nowe jest złe. https://www.youtube.com/watch?v=hkagYVoov7s Dyskusja: 
· Dlaczego wielu ludzi, zwłaszcza starszego pokolenia, boi się nowości?
· Skąd bierze się pesymistyczne spojrzenie młodych na to, co wypracowało starsze pokolenie?
· Jakie zagrożenia płyną z zamknięcia się na to, co stare lub nowe?
· Jak pogodzić ze sobą stare i nowe?
4. „Manifest młodego pokolenia”. Pogadanka.
5. Krótki film o uzależnieniu. https://www.youtube.com/watch?v=rLHvyud1zYY 
6. Tekst „Uzależnienie może dotknąć każdego”.
7. Film Nałóg cała prawda o nałogach – 6 najważniejszych decyzji, które podejmiesz – Sean Covey. https://www.youtube.com/watch?v=CUN33DS9xXQ 
8. Schemat oddziaływania uzależnienia na innych.
9. Teksty „Postawa skrajnego egoizmu”, „Konsekwencje egoizmu” i „Antidotum na egoizm”.
10. 1 Kor 6,12-20. Jak pomóc osobie uzależnionej i przekonać do walki z nałogiem?
11. Podsumowanie katechety.
12. Modlitwa z podręcznika.

Praca domowa
Napisz pozytywny manifest własnego pokolenia pt. „Mam nadzieję”.

Pytania kontrolne
· Co to jest egoizm?
· Co chroni przed egoizmem?
· Co to jest nałóg?
· Jaki wpływ ma uzależnienie na życie społeczne?
· Jak walczyć z uzależnieniem?

Modlitwa początkowa
Mój Ojcze Niebieski, ofiaruję Ci każdą sekundę mojego życia, każdy mój oddech, każdy mój gest. Ty wypełniasz moje serce spokojem i radością. Spokojem i radością, które nie przemijają, których jedyną przyczyną jesteś Ty. Spokojem i radością, przy których ziemskie doświadczenia wydają się jak sen udający rzeczywistość, ale jednak nierzeczywisty, realny, ale jednak rozpływający się jak mgła w Twoim świetle. Chwała Ojcu…
