
Maryja uczy mnie
modlitw



Czym jest rado��?



ZWIASTOWANIE

Matkę Bożą spotkało bardzo radosne
wydarzenie, kt�re nazywa się:

Anioł przyszedł do Maryi i powiedział, że
zostanie Mamą Pana Jezusa!



Maryja tak ucieszyła
się zwiastowaniem, że
poszła z po�piechem
do swojej krewnej -
Elżbiety, by się z nią tą
wiadomo�cią
podzieli�.



Matka Boża uwielbiała Pana Boga
za Jego dobro- jej słowa znamy

jako Magnificat.



Magnificat

CO TO ZNACZY?

jest to radosna pie��, kt�rą – według Ewangelii �w. Łukasza –
Maryja wy�piewała w domu Elżbiety kr�tko po zwiastowaniu,

kiedy kuzynka pod wpływem Ducha �więtego nazwała Ją
szczeg�lnie szczę�liwą, błogosławioną.



"W tym czasie Maryja wybrała się i poszła z po�piechem w g�ry do pewnego miasta w
[ziemi] Judy. Weszła do domu Zachariasza i pozdrowiła Elżbietę. Gdy Elżbieta usłyszała

pozdrowienie Maryi, poruszyło się dzieciątko w jej łonie, a Duch �więty napełnił Elżbietę.
Wydała ona gło�ny okrzyk i powiedziała: «Błogosławiona� Ty między niewiastami i

błogosławiony jest owoc Twojego łona. A skądże mi to, że Matka mojego Pana przychodzi do
mnie? Oto bowiem, skoro głos Twego pozdrowienia zabrzmiał w moich uszach, poruszyło
się z rado�ci dzieciątko w moim łonie. Błogosławiona [jest], kt�ra uwierzyła, że spełnią się

słowa powiedziane Jej od Pana». Wtedy rzekła Maryja: «Wielbi dusza moja Pana i raduje się
duch m�j w Bogu, moim Zbawcy. Bo wejrzał na uniżenie Służebnicy swojej. Oto bowiem

błogosławi� mnie będą odtąd wszystkie pokolenia, gdyż wielkie rzeczy uczynił mi
Wszechmocny; a �więte jest Jego imię – i miłosierdzie Jego z pokole� na pokolenia dla

tych, co się Go boją. On przejawia moc ramienia swego, rozprasza pyszniących się
zamysłami serc swoich. Strąca władc�w z tronu, a wywyższa pokornych. Głodnych syci

dobrami, a bogatych odprawia z niczym. Ujął się za sługą swoim, Izraelem, pomny na
miłosierdzie swoje – jak przyobiecał naszym ojcom – Abrahamowi i jego potomstwu na

wieki». Maryja pozostała u niej około trzech miesięcy; potem wr�ciła do domu."

Łk 1,39-56



"Wielbi dusza moja
Pana...."

Maryja uznaje w ten spos�b wielko�� Pana
Boga. Uczy nas tym wiary bez cienia i skazy. 

Jest to pierwszy, niezbędny element wiary,
kt�ry daje bezpiecze�stwo ludzkiemu
stworzeniu i uwalnia je od lęku, nawet gdy
wok�ł szaleją dziejowe burze.



Matka Boża uniża się oraz
chwali Pana Boga za pełne
miło�ci spojrzenie! Było to
spojrzenie pełne miło�ci, a
także zaufania. 
B�g powierza Jej swojego Syna.

"Oto ja Służebnica
Pa�ska...."



Maryja nie przeżywa swej rado�ci
samotnie i tylko wewnętrznie,
indywidualnie. 

Maryja chce się dzieli� z innymi swoim
szczę�ciem i wdzięczno�cią.



Czego możesz
nauczy� się z
modlitwy Maryi?



Zdjęcia użyte w prezentacji pochodzą ze stron:
www.pixabay.com


