38. We Mszy Świętej uwielbiam Boga
Cel: Uświadomienie prawdy, że Eucharystia jest modlitwą uwielbienia Boga.
Potrzebne: Podręcznik, karty pracy.
Przebieg lekcji
1. Modlitwa piosenką Uwielbiam imię Twoje, Panie.
2. Sprawdzenie obecności i pracy domowej.
3. Przykłady języka gestów.
4. Gesty podczas Mszy Świętej. 
5. Uwielbienie Boga podczas Mszy Świętej – KP.Zad.1.
6. Kadzidło – miniwykład.
7. KP.Zad.2-3.
8. Podsumowanie: KKK 2643.
9. Praca domowa: rysunek trybularza.
10. Modlitwa poniżej.
Notatka
Wszystkie miejsca w liturgii eucharystycznej, gesty i podstawy oddawania czci Bogu głoszą Jego chwałę i napełniają nas wdzięcznością i radością. Uwielbianie Boga zanurza nas w Nim samym, a przez to może nas prowadzić do przemiany życia.
Modlitwa końcowa
„Boże, nasz Ojcze, daj ludowi chrześcijańskiemu zrozumienie wiary, którą wyznaje, i umiłowanie Eucharystii, w której uczestniczy. Przez Chrystusa, Pana naszego”.
Lub:
„Wszechmogący Boże, przybądź z pomocą swoim wiernym, którzy uznają Ciebie za Stwórcę i Pana, odnów życie im udzielone i odnowione zachowaj. Przez Chrystusa, Pana naszego”.
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