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W Kogciele jest nasze mie jece

W drodze do Boga. .

Osoba, ktora nalezy do Kodciota
powinna troszczyc sie o jego
jednosc!




Lista naszych obowigzkow wobec
Kogciota jest ‘
5 przukazan koscielnych.

\) Zwigzane $3 one z mitoscig do Boga

oraz blizniego.
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Przynajmniej raz w roku,

Zachowywaé nakazane posty
i wstrzemiezliwos¢ od
pokarmow miesnych, aw
czasie Wielkiego Postu
powstrzymywac sie od
udziatu w zabawach.

W niedziele i Swieta
nakazane uczestniczycé we
Mszy Swietej i powstrzymaé
sie od prac niekoniecznych.

Przynajmniej raz w roku Troszczyd€ sie o
O przystqpi¢ do 05 potrzeby wspdélnoty

sakramentu pokuty. Kosciota.




1 stycznia -
uroczystosé Swiete
¥ Boiej Rodzicielki Mary

6 stycznia -

- uroczystosé Objawienia -

Paniskiego

czwartek po uroczystosci
Trd joy Swietej -
uroczystos¢ Najswietszego
Ciata | Krwi Chrystusa

SWIETA
NAKAZANE

15 sierpnia - uroczystosc
Whniebowzigcia
Na jSwigtsze j Maryi Panny

1 listopada -

“uroczystodé Wezystkich

Swigtych

25 grudnia -
uroczysto$¢ Narodzenia |
Parigkiego




Kiedy jestem zwolniony z
0bowlgzku uczestnictwa we Mszy
SwigteJ?

“Eucharystia niedzielna vzasadnia i
potwierdza cate dziatanie chrzescijarskie.
Dlatego wierni sq zobowigzani do
uczestniczenia w Eucharystii w dni
nakazane, chyba ze sq usprawiedliwieni dla
waznego powodu (np. choroba, pielegnacja
niemowlqt) lub tez otrzymali dyspense_od
ich wiasnego pasterza. Ci, ktdrzy
dobrowolnie zaniedbujg ten obowiqzek,
popetniajq grzech ciezki.”
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“Przyna jmnie j raz w roku
przystapi¢ do sakramentu pokuty.”

Spowiedz to sakrament uzdrowienia!
Czeka w nim na nas nie srogi kat, a
mitosierny Tata!

Czy pamietasz 5 warunkow dobre;
spowiedzi ?
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& "Przynajmniej raz w roku, w okresie wielkanocnym,
przy jac¢ Komunig Swigtg.

Okres wielkanocny trwa od Srody
Popielcowej do Niedzieli Trdjcy Swietej.

Przyjecie Komunii w tym czasie to

niezbedne minimum. Poprzez przyjecie /ﬂ
Komunii Swietej Jezus ozywia w nas taske

uswiecajqgcq i jednoczy z catym Kosciotem.
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“Zachowywac nakazane posty i wstrzemigzliwos¢ od pokarmow
migsnych, a w czasie Wielkiego Postu powstrzymywac sie od
udziatu w zabawach.”

Post dzieli sie na ilosciowy i
jakosciowy.
Post scisty obowiqzuje ludzi

Post $cisty obowigzuje w Srode
Popielcowq oraz Wielki Pigtek, nie
przestrzeganie go jest grzechem

ciezkim. W kazdy pigtek nalezy

powstrzymac sie rowniez od

miedzy 18, a 60. rokiem zycia. To
orzykazanie rowniez odnosi sie do

.postg euch.ar.gstgcz.ne.g?,.tj. pokarmow miesnych, a w trakcie
niespozywania jedzenia i picia (z wielkiego Postu od udziatu w

wyjqgtkiem wody) na godzine S abawach

orzed przyjeciem Komunii Swietej
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Skad wziety sie przykazania
koscielne?

Pierwsze przykazania koscielne zostaty
sformutowane na Soborze Lateranskim IV
W 1215 r.

5 przykazan koscielnych sformutowano
na Soborze Trydenckim.

Obecna wersja pochodzi z roku 2014r.
Przykazania koscielne zostaty zmienione,
poniewaz miaty odpowiedzieé¢ na aktualne

problemy_i potrzeby_wiernych.
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ZDJECIA UZYTE W PREZENTACJI POCHODZA ZE STRON:
WWW._PIXABAY.COM
WWW.UNSPLASH.COM




