
PRZYKAZANIAPRZYKAZANIA  
KOŚCIELNEKOŚCIELNE



W Kościele jest nasze miejsce
w drodze do Boga.

Osoba, która należy do Kościoła
powinna troszczyć się o jego

jedność!



Listą naszych obowiązków wobec
Kościoła jest 

5 przykazań kościelnych.

Związane są one z miłością do Boga
oraz bliźniego.



KOŚCIÓŁ TO KAŻDY Z NAS!KOŚCIÓŁ TO KAŻDY Z NAS!
Decyzje o przynależności do niegoDecyzje o przynależności do niego

powinniśmy podjąć w pełnipowinniśmy podjąć w pełni
świadomie.świadomie.



CZY PAMIĘTASZ 5 PRZYKAZAŃ
KOŚCIELNYCH?

04.

05.

01.
W niedziele i święta
nakazane uczestniczyć we
Mszy Świętej i powstrzymać
się od prac niekoniecznych.

Zachowywać nakazane posty
i wstrzemięźliwość od
pokarmów mięsnych, a w
czasie Wielkiego Postu
powstrzymywać się od
udziału w zabawach.

Troszczyć się o
potrzeby wspólnoty
Kościoła.02.

03.
Przynajmniej raz w roku,
w okresie wielkanocnym,
przyjąć Komunię Świętą.

Przynajmniej raz w roku
przystąpić do
sakramentu pokuty.



ŚWIĘTAŚWIĘTA
NAKAZANENAKAZANE  

1 stycznia –
 uroczystość Świętej
Bożej Rodzicielki Maryi

6 stycznia –
uroczystość Objawienia

Pańskiego

czwartek po uroczystości
Trójcy Świętej –

uroczystość Najświętszego
Ciała i Krwi Chrystusa

25 grudnia –
uroczystość Narodzenia

Pańskiego

1 listopada –
uroczystość Wszystkich

Świętych

15 sierpnia – uroczystość
Wniebowzięcia

Najświętszej Maryi Panny



Kiedy jestem zwolniony z
obowiązku uczestnictwa we Mszy

Świętej?
“Eucharystia niedzielna uzasadnia i

potwierdza całe działanie chrześcijańskie.
Dlatego wierni są zobowiązani do
uczestniczenia w Eucharystii w dni

nakazane, chyba że są usprawiedliwieni dla
ważnego powodu (np. choroba, pielęgnacja
niemowląt) lub też otrzymali dyspensę od

ich własnego pasterza. Ci, którzy
dobrowolnie zaniedbują ten obowiązek,

popełniają grzech ciężki.”

KKK 2181



Co według Ciebie jestCo według Ciebie jest
pracą niekonieczną?pracą niekonieczną?



“Przynajmniej raz w roku
przystąpić do sakramentu pokuty.”

Spowiedź to sakrament uzdrowienia!
Czeka w nim na nas nie srogi kat, a

miłosierny Tata!

Czy pamiętasz 5 warunków dobrej
spowiedzi ?



“Przynajmniej raz w roku, w okresie wielkanocnym,
przyjąć Komunię Świętą.”

Okres wielkanocny trwa od Środy
Popielcowej do Niedzieli Trójcy Świętej. 

Przyjęcie Komunii w tym czasie to
niezbędne minimum. Poprzez przyjęcie

Komunii Świętej Jezus ożywia w nas łaskę
uświęcającą i jednoczy z całym Kościołem.



“Zachowywać nakazane posty i wstrzemięźliwość od pokarmów
mięsnych, a w czasie Wielkiego Postu powstrzymywać się od

udziału w zabawach.”
 Post dzieli się na ilościowy i

jakościowy.
Post ścisły obowiązuje ludzi

między 18, a 60. rokiem życia. To
przykazanie również odnosi się do

postu eucharystycznego, tj.
niespożywania jedzenia i picia (z

wyjątkiem wody) na godzinę
przed przyjęciem Komunii Świętej

Post ścisły obowiązuje w Środę
Popielcową oraz Wielki Piątek, nie
przestrzeganie go jest grzechem
ciężkim. W każdy piątek należy

powstrzymać się również od
pokarmów mięsnych, a w trakcie

Wielkiego Postu od udziału w
zabawach. 



Jak możeszJak możesz
troszczyć się otroszczyć się o

potrzebypotrzeby
wspólnotywspólnoty
Kościoła?Kościoła?



Skąd wzięły się przykazania
kościelne?
Pierwsze przykazania kościelne zostały
sformułowane na Soborze Laterańskim IV
W 1215 r. 
5 przykazań kościelnych sformułowano
na Soborze Trydenckim. 
Obecna wersja pochodzi z roku 2014r.
Przykazania kościelne zostały zmienione,
ponieważ miały odpowiedzieć na aktualne
problemy i potrzeby wiernych.



Jak Ty przestrzegaszJak Ty przestrzegasz
5 przykazań5 przykazań
kościelnych?kościelnych?



ZDJĘCIA UŻYTE W PREZENTACJI POCHODZĄ ZE STRON:
WWW.PIXABAY.COM

WWW.UNSPLASH.COM


