
Eucharystia

osobistym spotkaniem z
Jezusem 



Czym jest cud eucharystyczny?

Co sądzisz o tym zjawisku?



Cuda
eucharystyczne 

w Polsce

Kraków 
1345 rok

Głotowo 
1290 rok

Sokółka
2008 rok

Legnica 
2013 rok

Poznań
1399 rok



Ciekawostka! 

Strona ta jest pełna informacji o
cudach eucharystycznych na całym

świecie. 
Jej pomysłodawcą i twórcą jest

zmarły w 2006 roku Carlo Acutis.
Od 10.10.2020r. jest
błogosławionym!

www.cuda-eucharystyczne.pl

https://cuda-eucharystyczne.pl/index.html


Czym jest Msza Święta?

Poszukaj odpowiedzi: “3MC- Co to
jest Msza Święta?”

https://youtu.be/fckBkBZAN1Y?si=YDzimzw-U2K-SVEE
https://youtu.be/fckBkBZAN1Y?si=YDzimzw-U2K-SVEE


Jak zbudowana
jest Msza Święta?
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Obrzędy wstępne

Liturgia słowa

Liturgia eucharystyczna

Obrzędy Komunii Świętej

Obrzędy zakończenia



Obrzędy wstępneObrzędy wstępne
Obrzędy wstępne uczą nas, że zanim zaczniemy jakieś
działanie, trzeba uświadomić sobie jego intencję i cel. 
Na początku Mszy Świętej powinniśmy zastanowić się nad
naszą intencją modlitewną. Bóg pragnie, byśmy Mu mówili,

za kogo się modlimy, bo wtedy umacnia się nasza miłość do
tych osób. 

Odkrycie naszej motywacji może także pomagać pracować
nad sobą. W obrzędach wstępnych mamy także spowiedź

powszechną, która pokazuje nam, jak ważne jest słowo
„przepraszam”.



Liturgia słowaLiturgia słowa
Liturgia słowa uczy nas słuchania.

Tak jak słuchamy Słowa Bożego podczas
Eucharystii, tak prawdopodobnie słuchamy

innych ludzi. Potraktujmy ją więc naukę
słuchania, całkowitego skupienia na kimś

innym niż my sami. 
Prośmy także o łaskę słuchania, bo ta
umiejętność jest darem, który można

otrzymać od Boga.  



Liturgia eucharystycznaLiturgia eucharystyczna
Cała liturgia eucharystyczna uczy nas
ofiary i daru z siebie dla drugiego

człowieka. Ofiara Jezusa przypomina
nam, że miłość to oddawanie swojego

życia innym. 
Jeśli przystępujemy do Komunii Świętej,
Bóg może nas przemieniać i kochać
naszych bliskich naszym sercem.



Obrzędy zakończenia przypominają nam, że w
naszym codziennym życiu bardzo ważne jest

błogosławieństwo, czyli połączone z modlitwą
i gestem życzenie drugiej osobie dobra. 

Uczą także, że jako wierzący jesteśmy posłani,
aby być świadkami Chrystusa wobec innych

ludzi.

ObrzędyObrzędy
zakończeniazakończenia



Przemiana chleba i wina w Krew i Ciało Pańskie następuje
podczas przeistoczenia. Wówczas wyświęcony kapłan

odmawia słowa konsekracji. Przeistoczenie dzieje się mocą
Ducha Świętego.

Jak to się dzieje, że
chleb staje się Ciałem?

Dzieje się to na każdej Mszy
Świętej!



“Eucharystyczna obecność Chrystusa zaczyna
się w chwili konsekracji i trwa, dopóki trwają

postacie eucharystyczne. 
Cały Chrystus jest obecny w każdej z tych
postaci i cały w każdej ich cząstce, a więc

łamanie chleba nie dzieli Chrystusa.”

KKK 1377



Sposoby na przyjęcie
Komunii Świętej

O dwóch sposobach
mówił św. Tomasz z

Akwinu.

Sakramentalnie Duchowo
To przyjęcie Ciała Chrystusa, pod

jedną lub dwiema postaciami.
Minimum raz w roku okresie

wielkanocnym, maksymalnie dwa
razy dziennie.

To pragnienie zjednoczenia z
Chrystusem w Komunii świętej.

Nie ma żadnych ograniczeń w jej
przyjmowaniu. Może przynosić

takie skutki jak Komunia
sakramentalna.



Warunki
przystąpienia do

Komunii
sakramentalnej?

Post
eucharystyczny na

godzinę przez
przyjęciem Komunii

Modlitwa po
Komunii

Stan łaski
uświęcającej

Wzbudzenie w sobie
aktu pokory i
uwielbienia.



“Kiedy przychodzę w Komunii Świętej do
serca ludzkiego, mam ręce pełne łask
wszelkich i pragnę je oddać duszy, ale

dusze nawet nie zwracają uwagi na Mnie,
pozostawiają mnie samego, a zajmują się
czymś innym. (…) Obchodzą się ze Mną

jak z czymś martwym.”

Św. s. Faustyna, Dzienniczek 1385



Czym jest dla ciebie przyjęcie
Komunii Świętej?



“Duszo Chrystusowa, uświęć mnie.
Ciało Chrystusowe, zbaw mnie, 
Krwi Chrystusowa, napój mnie. 

Wodo z boku Chrystusowego, obmyj mnie.
Męko Chrystusowa, pokrzep mnie. 

O dobry Jezu, wysłuchaj mnie. 
W ranach swoich ukryj mnie. 

Nie dopuść mi oddalić się od Ciebie. 
Od złego ducha broń mnie. 

W godzinę śmierci wezwij mnie. I każ mi
przyjść do siebie, Abym z świętymi Twymi

chwalił Cię, Na wieki wieków. Amen.”

Modlitwa św. Ignacego z Loyoli



Zdjęcia użyte w prezentacji pochodzą ze stron:
www.pixabay.com

www.unsplash.com
www.cathopic.com


