
Chcę czynić dobro
wokół siebie



Szkolne Koło Wolontariatu działa już długo w
mojej szkole. Myślałam, że to tylko dla starszych
klas. Ucieszyłam się, gdy się dowiedziałam, że mogę
dołączyć do SKW już w czwartej klasie. Pomagam w
niektórych zbiórkach, czasem rozwieszam plakaty.
Lubię spotkania, w czasie których przygotowujemy
różne akcje i uzgadniamy, kto co będzie robił. Mam
teraz dużo nowych przyjaciół nie tylko z klasy.

Wiktoria, klasa 4



Jestem wolontariuszem od dwóch lat. Po lekcjach
pomagam dzieciom odrabiać lekcje w jednej
świetlicy. Czasem to jak prawdziwa walka.

Wolontariat pomaga mi być lepszym i troszczyć
się o innych. Teraz szczególnie cieszę się, że mogę
się dzielić wiedzą nie tylko z dziećmi z Polski, lecz

ze wszystkimi, bez względu na pochodzenie.

paweł, klasa 8



Wolontariat daje mi szansę na poznanie wielu
wspaniałych ludzi w szkole. Uczę się od nich

wytrwałości i przede wszystkim uśmiechu
pomimo przeciwności losu. Wolontariat

pomaga mi walczyć z lenistwem.

daria, klasa 7



Tutaj uczę się cierpliwości i radości z małych
rzeczy. Wolontariat daje mi szansę inaczej
spojrzeć na siebie. Zrozumiałam, że też mogę

zrobić coś dobrego.

dominika, klasa 5



Pomagam tylko w dużych akcjach Szkolnego Koła
Wolontariatu, na więcej nie pozwalają mi inne

zajęcia, ale cieszę się, że mogę pomóc,
przygotowując plakat. Jestem dobry z

informatyki i dlatego pomagam.

karol, klasa 6



Co łączy tych
wszystkich ludzi?

kiedy to robią?

czym się zajmują?



wolontariat
nieodpłatnie

świadomie

dobrowolnie



caritas

duszpasterska instytucja
charytatywna Kościoła

katolickiego

największa organizacja 
społeczno-charytatywna 

w polsce



zasada dobra wspólnego

troska o dobro wszystkich



zasada pomocniczości

pomaganie bez wyręczania



zasada solidarności

poczucie wspólnoty z innymi



zasada miłości społecznej

pragnienie dobra dla innych



caritas

szkolne koło
caritas parafialne zespoły

caritas

wolontariat 
dla seniorów

wolontariat 
w świetlicyudzielanie

korepetycji



Krok 1 - zadaj sobie kilka pytań:
Czy interesuje Cię pomaganie innym?
czy masz trochę wolnego czasu?
Czy pragniesz czuć się potrzebny?

Czy chcesz być wolontariuszem?



Krok 2 - zastanów się, gdzie możesz pomagać:
w szkole
w świetlicy
w schronisku dla zwierząt
inne: jakie?

Czy chcesz być wolontariuszem?



Czy chcesz być wolontariuszem?

Krok 3 - dowiedz się, gdzie w Twojej okolicy
(może w szkole) jest koło wolontariatu

Krok 4 - porozmawiaj o tym z rodzicami 
i jeśli się zgodzą, to zgłoś się i zostań
wolontariuszem



źródła grafik:
www.canva.com


