
Chcę mieć serce 
czyste i szczere



Wierność i szacunek - Czego uczą nas VI i IX przykazanie?Wierność i szacunek - Czego uczą nas VI i IX przykazanie?

Szóste przykazanie:

 "Nie cudzołóż."



Dziewiąte

przykazanie: 

"Nie pożądaj żony

bliźniego swego."



Małżeństwo – wyjątkowy prezentMałżeństwo – wyjątkowy prezent  
Kiedy mężczyzna i kobieta biorą ślub, składająKiedy mężczyzna i kobieta biorą ślub, składają

przed Bogiem obietnicę:przed Bogiem obietnicę:
"Będę Ci wierny na zawsze.""Będę Ci wierny na zawsze."

To jak dać sobie wyjątkowy prezent:To jak dać sobie wyjątkowy prezent:
Mężczyzna obdarowuje sobą kobietę,Mężczyzna obdarowuje sobą kobietę,
Kobieta obdarowuje sobą mężczyznę,Kobieta obdarowuje sobą mężczyznę,
A Bóg jest z nimi i pomaga im być razemA Bóg jest z nimi i pomaga im być razem
szczęśliwymi.szczęśliwymi.

❌ Cudzołóstwo to złamanie tej obietnicy,❌ Cudzołóstwo to złamanie tej obietnicy,  
np. opuszczenie żony lub męża dla kogoś innego.np. opuszczenie żony lub męża dla kogoś innego.



Wierność i przyjaźńWierność i przyjaźń  
Czego uczy nas wierność?Czego uczy nas wierność?

Być zawsze przy swoim małżonkuByć zawsze przy swoim małżonku
lub przyjacielu.lub przyjacielu.
Dotrzymywać obietnic.Dotrzymywać obietnic.
Dbać o relacje i uczucia innych.Dbać o relacje i uczucia innych.

  Wierności uczymy się także w przyjaźniWierności uczymy się także w przyjaźni
– być dobrym przyjacielem to ważna– być dobrym przyjacielem to ważna

lekcja na całe życie!lekcja na całe życie!



Nasze ciało jest święte 
Czy wiesz, że Twoje ciało jest

wyjątkowe?

 Pan Bóg mówi, że nasze ciało jest
świątynią Ducha Świętego.

 Dbajmy o swoje ciało i traktujemy
je z szacunkiem.



Czyste serce = dobre myśli 
Dziewiąte przykazanie przypomina, że:
Należy unikać złych myśli, np. zazdrości
czy chęci zabrania czegoś, co nie jest
nasze.
Gdy nasze myśli są czyste, nasze serce
jest spokojne i szczęśliwe.

Jeśli ktoś wziął ślub, powinien dochować
przysięgi i być wierny swojemu

małżonkowi.



Dbać o serce możemy również
poprzez:

 usunięcie nadmiaru
niestosownych lektur, filmów i

gier komputerowych, codzienna
krótka refleksja i modlitwa w

kościele albo w domu.



Zdjęcia i grafiki użyte w prezentacji
pochodzą ze

stron:https://pixabay.com/pl/


