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Klamstwo sprawia, Ze ludzie traca zaufanie, relacje.
Przypomnij sobie przypadki, gdy ktos zatail prawde...

Dlaczego tak sie dzieje?
Jak temu zapobiec?




VIII PRZYKAZANIE

,INie mow falszywego swiadectwa
przeciw blizniemu swemu”

Zycie w prawdzie to warto$é, ktora powinna towarzyszy¢ nam kazdego dnia
w kazdych wyborach i relacjach.



Definicje
Prawda — zgodnos¢ stow z rzeczywistoscia 1 wlasnym
sumieniem.

Klamstwo — celowe wprowadzanie w btad, zatajenie
prawdy.

Pamietaj: milczenie tez moze by¢ klamstwem,
jesli wyrzadza szkode. .
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Czy swiat bez klamstwa
jest mozliwy?
Relacje oparte na zaufaniu.
Informacje, ktérym mozna wierzy¢.

Ludzie, ktorzy moéwia prawde, nawet
jesli jest trudna




Owoce prawdomownos¢:

» Buduje zaufanie w relacjach.
» Rozwija dojrzalos¢ moralna.
o Ksztaltuje odpowiedzialnosc.
o Chroni przed skutkami grzechu. —
» Umacnia autorytet osoby.




Skutki klamstwa

o Zerwanie zaufania.

o Zranienie relacji.

o Zamieszanie 1 niepewnosc.
» Niszczenie reputacji innych. ~f
o Grzech przeciwko Bogu 1 bliZzniemu.




Klamstwo moze wydawac sie
Jatwym wyjsciem’, ale: @ @
——ypowoduje spirale probleméw,@ @

—— zmusza do kolejnych ktamstw,

— niszczy prawde o sobie samym.



Dlaczego warto mowic prawde?

,Prawda was wyzwoli” (] 8 32)

e Czlowiek prawdomowny buduje zaufanie.

e Mowienie prawdy pomaga zachowac czyste sumienie.

e Prawda prowadzi do autentycznych relacji i wewnetrznego
pokoju.

e Mowienie prawdy to wyraz odwagi i dojrzalosci moralnej.

o Zycie w prawdzie jest swiadectwem wiernosci Ewangelii.




Jak reagowac na klamstwo?

—— Zachowac¢ spokdj i rozwage.

——— Zareagowa¢ asertywnie-nazwa¢ klamstwo.
—> Zrezygnowac z dalszego udzialu w klamstwie.

> Poméc osobie zrozumie¢ skutki jej dzialania w klamstwie.



Jak naprawic zlo wyrzadzone
klamstwem?

Przyznac sie do winy.

Przeprosic 1 zados¢uczynié

Naprawic¢ szkody, jesli to mozliwe.

Zmienié postawe-szczeros¢ w przysztosci.

Przystapi¢ do sakramentu pokuty
-uzdrowienie duszy.



Wybér nalezy do ciebie
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Czy jestem prawdoméwny w relacjach?
Czy daje Swiadectwo wartosci prawdy?
Czy moje stowa prowadzg do dobra?



Pamieta;j!
Prawda Cie Wyzwoli!

https://www.youtube.com/watch?v=NJzI8C4Pslw


https://www.youtube.com/watch?v=NJzI8C4PsIw

Zdjecia i1 grafiki uzyte w prezentacji pochodza ze
stron:https://pixabay.com/pl/
https://www.pexels.com/pl-pl/zdjecie/
https://www.canva.com



