
Seksualność
darem i

zadaniem



Seksualność człowieka
jest dzisiaj sprowadzona
do rzeczy, chwytliwego
elementu reklamy oraz
do czysto biologicznej

potrzeby.



DOBRA

Dobrze pojmowana
seksualność jest:

ZDROWA
POTRZEBNA



Seksualność jest pięknym
darem, lecz również

odpowiedzialnym zadaniem!



Jak dzisiaj
postrzegana jest

relacja między
dwojgiem młodych

ludzi?



ZADANIE

Jak Biblia opisuje
człowieka?

Wypisz informacje o
człowieku, które możesz
znaleźć w wyznaczonym

fragmencie.



Rdz 1,24-28

“Potem Bóg rzekł: «Niechaj ziemia wyda istoty żywe różnego rodzaju: bydło,
zwierzęta pełzające i dzikie zwierzęta według ich rodzajów!» I stało się tak.

Bóg uczynił różne rodzaje dzikich zwierząt, bydła i wszelkich zwierząt
pełzających po ziemi. I widział Bóg, że były dobre. A wreszcie rzekł Bóg:
«Uczyńmy człowieka na Nasz obraz, podobnego Nam. Niech panuje nad

rybami morskimi, nad ptactwem powietrznym, nad bydłem, nad ziemią i
nad wszystkimi zwierzętami pełzającymi po ziemi!» Stworzył więc Bóg

człowieka na swój obraz, na obraz Boży go stworzył: stworzył mężczyznę i
niewiastę. Po czym Bóg im błogosławił, mówiąc do nich: «Bądźcie płodni i

rozmnażajcie się, abyście zaludnili ziemię i uczynili ją sobie poddaną;
abyście panowali nad rybami morskimi, nad ptactwem powietrznym i nad

wszystkimi zwierzętami pełzającymi po ziemi».”



Rdz 2, 20-25

“I tak mężczyzna dał nazwy wszelkiemu bydłu, ptakom powietrznym i
wszelkiemu zwierzęciu polnemu, ale nie znalazła się pomoc odpowiednia

dla mężczyzny. Wtedy to Pan sprawił, że mężczyzna pogrążył się w
głębokim śnie, i gdy spał wyjął jedno z jego żeber, a miejsce to zapełnił
ciałem. Po czym Pan Bóg z żebra, które wyjął z mężczyzny, zbudował

niewiastę. A gdy ją przyprowadził do mężczyzny, mężczyzna powiedział:
«Ta dopiero jest kością z moich kości i ciałem z mego ciała! Ta będzie się

zwała niewiastą, bo ta z mężczyzny została wzięta». Dlatego to mężczyzna
opuszcza ojca swego i matkę swoją i łączy się ze swą żoną tak ściśle, że
stają się jednym ciałem. Chociaż mężczyzna i jego żona byli nadzy, nie

odczuwali wobec siebie wstydu.”



zaludnić ziemie

Pan Bóg stwarza człowieka na swój
obraz i podobieństwo.

Daje nam także zadanie:

Pan Bóg powierza nam zadania:
seksualności i płciowości.



Czym jest
seksualność i

płciowość?



KKK 2332

“Płciowość wywiera wpływ na wszystkie sfery osoby
ludzkiej w jedności jej ciała i duszy. Dotyczy ona szczególnie

uczuciowości, zdolności do miłości oraz prokreacji i - w
sposób ogólniejszy - umiejętności nawiązywania więzów

komunii z drugim człowiekiem.”



S

Kościół postrzega seksualność i
współżycie jako piękny dar z siebie

prowadzący do pogłębienia 
RELACJI MAŁŻONKÓW.

Seks bez miłości małżeńskiej
degraduje człowieka do roli

używki i zabawki.



KKK 2350

Dlaczego dopiero po ślubie?

“Narzeczeni są powołani do życia w czystości przez zachowanie
wstrzemięźliwości. Poddani w ten sposób próbie, odkryją
wzajemny szacunek, będą uczyć się wierności i nadziei na

otrzymanie siebie nawzajem od Boga. Przejawy czułości właściwe
miłości małżeńskiej powinni zachować na czas małżeństwa.

Powinni pomagać sobie wzajemnie we wzrastaniu w czystości.”



KKK 2391

Dlaczego dopiero po ślubie?

“Wiele osób zamierzających zawrzeć małżeństwo domaga się dzisiaj
swoistego prawa do próby. Bez względu na powagę tego zamiaru ci, którzy

podejmują przedmałżeńskie stosunki płciowe, "nie są w stanie
zabezpieczyć szczerości i wierności relacji międzyosobowej mężczyzny i

kobiety, a zwłaszcza nie mogą ustrzec tego związku przed niestałością
pożądania i samowoli". Zjednoczenie cielesne jest moralnie godziwe

jedynie wtedy, gdy wytworzyła się ostateczna wspólnota życia między
mężczyzną i kobietą. Miłość ludzka nie toleruje "próby". Domaga się

całkowitego i ostatecznego wzajemnego daru z siebie.”



“Bp. Ryś:
Seksualność”

Posłuchaj

https://www.youtube.com/watch?v=lXknrYWbRGk&t=306s
https://www.youtube.com/watch?v=lXknrYWbRGk&t=306s


Jak  jako młody
chrześcijanin

możesz dbać o
czystość?



Zdjęcia i grafiki pochodzą ze stron:
www.pixabay.com

oraz Canvy


