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Bruno Ferrero, “Dlaczego na świecie są pustynie”

Jaki problem nurtował młodych ludzi z opowiadania?

Dlaczego zrodziło się w nich to pytanie?

Jaki jest powód powstania pustyń według legendy?

W jaki sposób uniknąć tego stanu?



Jaka jest reakcja Pana Boga na złe czyny?

Jak wygląda życie poza pustynią?

Dzięki czemu możliwe jest tam życie?

Bruno Ferrero, “Dlaczego na świecie są pustynie”



J 3,1-5.9-13J 3,1-5.9-13

Kim był Nikodem?

Co skłoniło go do przyjścia do Pana Jezusa?

Dlaczego przyszedł w nocy?

Jakie były jego spostrzeżenia co do osoby Pana Jezusa?

Dlaczego Nikodem chciał porozmawiać właśnie z Panem Jezusem?



Jakiej odpowiedzi udziela Pan Jezus na pytanie Nikodema?

J 3,1-5.9-13J 3,1-5.9-13

Jak Nikodem zrozumiał te słowa?

Jak Pan Jezus odpowiedział mu na jego wątpliwość?

Z czym kojarzy się Wam to zestawienie: narodziny, woda, Duch Święty?



Co oznacza wspomniane przez Pana Jezusa „odrodzenie z wody i Ducha Świętego”?Co oznacza wspomniane przez Pana Jezusa „odrodzenie z wody i Ducha Świętego”?

Co to znaczy nawrócić się?Co to znaczy nawrócić się?



Kapłan: Drodzy bracia i siostry, przez misterium paschalne zostaliśmy w sakramencie chrztu pogrzebani
wespół z Chrystusem w Jego śmierci, aby razem z Nim wkroczyć w nowe życie. Po ukończeniu
czterdziestodniowego postu, odnówmy przyrzeczenia chrztu świętego, w których niegdyś wyrzekliśmy się złego
ducha i jego spraw, a przyrzekliśmy służyć Bogu w świętym Kościele katolickim. A zatem pytam każdego z was: 
Czy wyrzekasz się grzechu, aby żyć w wolności dzieci Bożych?
Wszyscy: Wyrzekam się. 
Kapłan: Czy wyrzekasz się wszystkiego, co prowadzi do zła, 
aby ciebie grzech nie opanował? 
Wszyscy: Wyrzekam się. 
Kapłan: Czy wyrzekasz się szatana, który jest głównym sprawcą grzechu? 
Wszyscy: Wyrzekam się.
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Kapłan: Czy wierzysz w Boga, Ojca wszechmogącego, Stworzyciela nieba i ziemi? 
Wszyscy: Wierzę. 
Kapłan: Czy wierzysz w Jezusa Chrystusa, Syna Jego Jedynego, a naszego Pana, narodzonego z
Maryi Dziewicy, umęczonego i pogrzebanego, który powstał z martwych i zasiada po prawicy Ojca? 
Wszyscy: Wierzę. 
Kapłan: Czy wierzysz w Ducha Świętego, święty Kościół powszechny, obcowanie świętych,
odpuszczenie grzechów, zmartwychwstanie ciała i życie wieczne? 
Wszyscy: Wierzę. 
Kapłan: Bóg wszechmogący, Ojciec naszego Pana Jezusa Chrystusa, który nas 
odrodził z wody i Ducha Świętego, i który udzielił nam odpuszczenia grzechów, 
niech nas strzeże swoją łaską w naszym Panu Jezusie Chrystusie, na życie wieczne. 
Wszyscy: Amen.
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ZMIANA MYŚLENIA



Jak nazywa się czas, który przeżywamy/będziemy przeżywać?

Kiedy się rozpoczyna?

Jaki obrzęd towarzyszy rozpoczęciu się Wielkiego Postu?

Ile trwa Wielki Post?

Jaka jest geneza tego czasu?

Czym się charakteryzuje okres Wielkiego Postu?



To praktykowanie dobrowolnych wyrzeczeń
w celu panowania nad popędami. 

Ma sens tylko wtedy, gdy jest praktykowana ze
względu na Pana Boga lub miłość do człowieka.



Mt 6,5-9Mt 6,5-9

O jakiej praktyce mówi Pan Jezus?

Jaki jest bardzo częsty błąd popełniany podczas modlitwy?

Jakie wskazówki co do modlitwy daje nam Pan Jezus?

O jaką skrytość chodzi?



Jak powinniśmy zwracać się do Pana Boga?

Mt 6,5-9Mt 6,5-9

Jaka jest kolejna wskazówka Pana Jezusa?

Co to znaczy?

Co to oznacza dla naszej modlitwy?



Mt 6,16-18Mt 6,16-18

Do jakiej kolejnej praktyki zachęca nas Pan Jezus?

Czym jest post?

Czego możemy sobie odmówić?

W jaki sposób mamy to robić?

Jaka powinna być nasza motywacja?



Mt 6,2-4Mt 6,2-4

O jakiej praktyce ascetycznej mówi w tym fragmencie Pan Jezus?

Czym jest jałmużna? Co możemy ofiarować?

A co zrobić, kiedy nie mamy pracy, nie zarabiamy,
nie mamy skąd wziąć pieniędzy na jałmużnę?

Czym najcenniejszym dysponuje każdy z nas?

Skąd brać to, co możemy złożyć na jałmużnę?





Podsumowanie

Czym jest nawrócenie i jak jest
określane w Piśmie Świętym?

Czym jest asceza?

Co jest istotą Wielkiego Postu, do czego ma on
nas doprowadzić, co jest jego zwieńczeniem?

Wyjaśnij zależności pomiędzy
modlitwą, postem i jałmużną.
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